
Аннотация к дополнительной общеразвивающей программе  

социально-гуманитарной направленности  

«Мастерская карандаша» 

Программа «Мастерская карандаша» социально-гуманитарной направленности 

предназначена для комплексной подготовки детей 6-7 лет к одному из самых сложных 

аспектов школьного обучения — овладению письмом. 

Актуальность программы обусловлена высокими требованиями современной школы к 

будущим первоклассникам. Программа предлагает тщательно продуманную систему 

игровых упражнений, направленную на развитие «ручной умелости», зрительно-моторной 

координации и других психофизиологических функций, необходимых для успешного 

освоения письма. 

Цель программы: подготовка руки к письму и формирование базовых графических 

навыков для последующего овладения каллиграфией в школе. 

Отличительные особенности: Программа имеет развивающий характер и нацелена на 

зону ближайшего развития ребенка. Она не только формирует технические навыки 

(правильный захват карандаша, ориентация на листе, регуляция нажима), но и способствует 

развитию произвольности психических процессов (внимания, памяти, мышления), 

пространственных представлений, речи и навыков учебной деятельности. Занятия проходят 

в атмосфере психологического комфорта и доброжелательности, что обеспечивает 

эмоциональное благополучие детей. 

Планируемые результаты: К концу обучения у детей развивается мелкая моторика, 

укрепляются мышцы руки, формируются устойчивые графические навыки, а также 

повышается общий уровень готовности к систематическому обучению в школе. 

Адресат: программа предназначена для детей дошкольного возраста 6-7 лет без 

специального отбора. 

 


