
Аннотация к дополнительной общеразвивающей программе  
«Пластилинка» 

Программа «Пластилинка» имеет художественную направленность и 
предназначена для детей младшего дошкольного возраста. Ее реализация обусловлена 
важностью развития мелкой моторики рук для интеллектуального, речевого и 
психического развития ребенка. 

Актуальность программы заключается в том, что занятия лепкой и 
конструированием из пластилина являются эффективным средством для: 

• Развития сенсомоторики, координации движений, гибкости и силы пальцев. 
• Стимуляции познавательной активности, образного мышления, воображения и 

творческих способностей. 
• Эстетического и нравственного воспитания, формирования художественного вкуса. 
• Психологической разгрузки, снятия напряжения и тревожности. 
Цель программы: Содействие развитию инициативы, выдумки и творчества детей 

через изобразительную и прикладную деятельность в атмосфере совместного творчества 
взрослого и ребенка. 

Основные задачи: 
• Обучающие: Формировать устойчивый интерес к лепке, обучать специальным 

технологиям работы с пластилином, давать теоретические знания и формировать 
практические навыки. 

• Развивающие: Развивать творческое мышление, воображение, пространственное 
представление, цветовое восприятие и мелкую моторику пальцев рук. 

• Воспитывающие: Воспитывать трудолюбие, аккуратность, эстетический вкус, 
доброжелательное отношение и навыки сотрудничества. 

Педагогическая целесообразность программы заключается в комплексном подходе к 
развитию личности ребенка-дошкольника с учетом его индивидуальных и 
психофизических особенностей. Работа с пластилином позволяет в доступной и 
увлекательной форме достичь желаемых результатов, обеспечивая своевременное 
освоение соответствующих возрасту умений и знаний. 
Программа разработана с учетом требований действующего законодательства в сфере 
образования и направлена на всестороннее развитие личности ребенка, раскрытие его 
творческого потенциала и успешную подготовку к дальнейшему обучению в школе. 
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