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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ В ГРУППАХ ГБДОУ  
ДЕТСКОГО САДА № 127 НЕВСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Дни  ВОЗРАСТНЫЕ ГРУППЫ 
1 ранние 
группы 

1 младшие группы 2 младшие группы Группы среднего 
дошкольного возраста 

Группы 
дошкольного возраста 

Подготовительные группы 

12 1 3 2 8 9 6 10 4 7 5 11 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 

9.00 – 9.10 
 ХЭР:  
Музыка 
 
Позн. Разв. 
9.20 – 9.30 

9.15 – 9.25 
ХЭР:  
Музыка 
 
9.35 – 9.45 
Позн. Разв. 
 

9.00 – 9.10 
Позн. Разв. 
 
 
9.20 – 9.30/ 
9.40—9.50 
По подгруп 
Физ.разв. 

9.00 – 9.15 
Физ. Разв. 
 
 
9.25 – 9.40 
Позн. Разв. 
 

9.00 – 9.15 
Позн. Разв. 
 
 
9.35 – 9.50 
ХЭР:  
Музыка 
 

9.00 – 9.15 
Позн. Разв. 
 
 
9.25 – 9.40 
Физ. Разв. 
 

9.00 – 9.20 
Позн. Разв. 
 
 
10.05 – 10.25 
ХЭР:  
Музыка 
 
 
 
 
 
 
11.45 – 12.05 
Физ. Разв. 
(на улице) 
 

9.00 – 9.20 
Позн. Разв. 
 
 
9.50 – 10.10 
Физ. Разв. 
 
 
 
 
 
 

9.00 – 9.25 
Позн. Разв. 
 
 
 
 
 
 
10.45 – 11.15 
ХЭР:  
Музыка 
 
 
 

9.00 – 9.25 
Позн. Разв. 
 
 
10.20 – 10.45 
Физ. Разв. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
15.40 – 16.05 
ХЭР музыка 
 

9.00 – 9.30 
Позн. Разв. 
 
 
9.40 -10.10 
Реч. Разв. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9.00 – 9.30 
Позн. Разв. 
 
 
9.40 -10.10 
Реч. Разв. 
 
 
10.55 – 11.25 
Физ. Разв. 
(на улице) 
 



В
то

рн
ик

 
9.00 – 9.10 
Реч. Разв. 
 
 
9.20 -9.30/ 
9.30 – 9.40 
По подгруп 
Физ.разв. 
 

9.00 -9.10/ 
9.20 – 9.30 
По подгруп 
Физ.разв. 
 
9.40 – 9.50/ 
10.00- 10.10 
По подгруп 
ХЭР: 
Лепка 
 

9.00 – 9.10 
ХЭР:  
Музыка 
 
 
9.20 -9.30 
Реч. Разв. 
 

9.15 – 9.30 
ХЭР:  
Музыка 
 
9.40 – 9.55 
Позн. Разв. 
ФЭМП 
 
 

9.00 – 9.15 
Физ. Разв. 
 
 
 
9.25 -9.40 
Реч. Разв. 
 

9.00 – 9.15 
Позн. Разв. 
ФЭМП 
 
 
9.40 – 9.55 
ХЭР:  
Музыка 
 

8.55 – 9.15 
Позн. Разв. 
ФЭМП 
 
 
9.25 – 9.45 
Физ. Разв. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9.00 – 9.20 
Позн. Разв. 
ФЭМП 
 
 
10.05 – 10.25 
ХЭР:  
Музыка 
 
 
 
 
 
 
 
11.45 – 12.05 
Физ. Разв. 
(на улице) 
 

9.00 -9.25 
Реч. Разв. 
 
 
 
9.35-10.00 
ХЭР:  
Рисование 
 
 
10.20 – 10.45 
Физ. Разв. 
 

9.00 -9.25 
Реч. Разв. 
 
 
 
9.35-10.00 
ХЭР:  
Рисование 
 
 
 
 
 
 
 
12.10 – 12.35 
Физ. Разв. 
(на улице) 
 

9.00 – 9.30 
Позн. Разв. 
ФЭМП 
  
 
9.40-10.10 
ХЭР:  
Рисование 
 
 
10.55 – 11.25 
Физ. Разв. 
 

9.00 – 9.30 
Позн. Разв. 
ФЭМП 
 
 
9.40-10.10 
ХЭР:  
Рисование 
 
 
10.35 – 11.05 
ХЭР:  
Музыка 
 
 

С
ре

да
 

9.00 -9.10/ 
9.20 – 9.30 
По подгруп 
ХЭР: 
Лепка 
 
 

9.15 – 9.25 
ХЭР:  
Музыка 
 
 
 
9.35 -9.45 
Реч. Разв. 
ЧХЛ 
 

9.00 -9.10/ 
9.20 – 9.30 
По подгруп 
ХЭР: 
Лепка 
 
9.40 – 9.50/ 
10.00- 10.10 
По подгруп 
Физ.разв. 

9.00 – 9.15 
Физ. Разв. 
 
 
 
 
9.25 – 9.40 
ХЭР: 
Лепка/ 
аппликация 
 

9.00 – 9.15 
Позн. Разв. 
ФЭМП 
 
 
 
9.35 – 9.50 
ХЭР:  
Музыка 
 
 

9.00 – 9.15 
ХЭР: 
Лепка/ 
Аппликация 
 
 
9.25 – 9.40 
Физ. Разв. 
(на улице) 
 
 

9.00 – 9.20 
Реч. Разв. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10.05 – 10.25 
ХЭР:  
Музыка 
 
 

9.00 – 9.20 
Реч. Разв. 
 
 
 
 
9.50 – 10.10 
Физ. Разв. 
 

9.00 – 9.25 
Позн. Разв. 
ФЭМП 
 
 
 
9.35 – 10.00 
ХЭР:  
Конструирован  
 
 
 
10.35 – 11.00 
ХЭР:  
Музыка 
 

9.00 – 9.25 
Позн. Разв. 
ФЭМП 
 
 
 
10.20 – 10.45 
Физ. Разв. 
 
 
 
 
10.55 – 11.15 
ХЭР:  
Конструирован  
 

9.00 – 9.30 
Реч. Разв. 
(подг к обуч.  
грамоте) 
 
 
9.40 – 10.10 
ХЭР:  
Конструирован  
 
 
 
11.05 – 11.35 
ХЭР:  
Музыка 
 
 
 
11.50 – 12.20 
Физ. Разв. 
(на улице) 
 

9.00 – 9.30 
Реч. Разв. 
(подг к обуч.  
грамоте) 
 
 
9.40 – 10.10 
ХЭР:  
Конструировани  
 
 
 
10.30 – 11.00 
Физ. Разв. 
 



Ч
ет

ве
рг

 
9.00 – 9.10 
Реч. Разв.  
ЧХЛ 
 
 
9.20 -9.30 
9.40- 9.50 
По подгруп 
Физ.разв. 

9.00 -9.10 
Реч. Разв. 
ЧХЛ 
 
 
 
9.20 – 9.30/ 
9.40- 9.50 
По подгруп 
Физ.разв. 

9.00 -9.10/ 
9.20 – 9.30 
По подгруп 
Физ.разв. 
 
9.40 -9.50 
Реч. Разв. 
ЧХЛ 
 

9.15 – 9.30 
ХЭР:  
Музыка 
 
 
9.40 – 9.55 
Реч. Разв. 
 

9.00 – 9.15 
Физ. Разв. 
 
 
 
9.25 – 9.40 
ХЭР: 
Лепка/ 
аппликация 
 
 

9.00 -9.15 
Реч. Разв. 
 
 
 
9.40 – 9.55 
ХЭР:  
Музыка 
 

9.25 – 9.45 
Физ. Разв. 
 
 
 
9.55 – 10.15 
ХЭР: 
Лепка/ 
аппликация 
 
 
 
 
 

9.00 – 9.20 
ХЭР: 
Лепка/ 
аппликация 
 
10.05 – 10.25 
ХЭР:  
Музыка 
 

9.00 – 9.25 
Реч. Разв 
 
 
 
9.35 – 10.00 
ХЭР: 
Лепка/ 
Аппликация 
 
 
10.20 – 10.45 
Физ. Разв. 
 
 
 
 

9.00 – 9.25 
ХЭР: 
Лепка/ 
Аппликация 
 
 
 
 
 
 
 
10.35 – 11.05 
ХЭР:  
Музыка 
 

9.00 – 9.30 
Позн. Разв. 
ФЭМП 
 
 
9.40 – 10.10 
ХЭР: 
Лепка/ 
Аппликация 
 
 
10.55 – 11.25 
Физ. Разв. 
 

9.00 – 9.30 
Позн. Разв. 
ФЭМП 
 
 
9.40 – 10.10 
ХЭР: 
Лепка/ 
Аппликация 
 
 
 
 
 
 
 
11.50 – 12.20 
Физ. Разв. 
(на улице) 
 

П
ят

ни
ца

 

9.00 -9.10/ 
ХЭР:  
Музыка 
 
 
9.20-9.30/ 
9.40 – 9.50 
ХЭР:  
Рисование 

9.00 – 9.10 
ХЭР:  
Музыка 
 
 
 
9.20-9.30/ 
9.40 – 9.50 
ХЭР:  
Рисование 

9.20 – 9.30 
ХЭР:  
Музыка 
 
 
 
9.40-9.50/ 
10.00 – 10.10 
ХЭР:  
Рисование 

9.00 – 9.15 
Физ. Разв. 
 
 
 
 
9.25-9.40 
ХЭР:  
Рисование 
 

9.00-9.15 
ХЭР:  
Рисование 
 
 
 
9.25 – 9.40 
Физ. Разв. 
 

9.00-9.15 
ХЭР:  
Рисование 
 
 
 
9.50 – 10.05 
Физ. Разв. 
 

9.00-9.20 
ХЭР:  
Рисование 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9.00-9.20 
ХЭР:  
Рисование 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
11.20 – 11.40 
Физ. Разв. 
(на улице) 
 

9.00-9.25 
ХЭР:  
Рисование 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10.50 – 11.15 
Физ. Разв. 
(на улице) 
 

9.00 – 9.25 
Реч. Разв 
 
 
 
 
9.35-10.00 
ХЭР:  
Рисование 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9.00-9.30 
ХЭР:  
Рисование 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10.30 – 11.00 
ХЭР:  
Музыка 
 

9.00-9.30 
ХЭР:  
Рисование 
 
 
 
9.40 – 10.10 
ХЭР:  
Музыка 
 

 

 Продолжительность образовательной деятельности 



 
10 минут 10 минут 15 минут  20 минут 25 минут 30 минут 

 

 Итого количество образовательной деятельности в неделю 

 

10 10 10   13 14 
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